
찾아 오시는 길

담당: 김은정

전 화 031-920-1279

팩 스 031-920-1248

메 일 skyblue@ncc.re.kr

기타 문의

암환자의 삶의 질 향상을 위한
디스트레스 관리 권고안 개발 공청회

일시 : 2009년 5월 12일 (화) 오후 2시 ~ 4시
장소 : 국립암센터 연구소 강당 (1층)

주최: 보건복지부 • 국립암센터
주관: 국립암센터 정신건강클리닉

모시는 글

2:00
~ 

2:10

개회

• 개회사 및 인사말

박은철 (국립암센터 국가암관리사업단장)

2:10
~ 

3:00

• 1부: 암환자의 디스트레스 관리권고안 개발
좌장: 박은철 (국립암센터 국가암관리사업단장)

2:10~
2:20

암환자의 디스트레스 관리권고안 개발 배경 소개

김종흔 (국립암센터 정신건강클리닉)

2:20~  
2:30

암환자의 디스트레스 관리권고안 개발 과정

유은승 (국립암센터 정신건강클리닉)

2:30~ 
3:00

암환자의 디스트레스 관리권고안(시안) 발표

 우울증 / 불안증 / 불면증/ 섬망 관리권고안
김정현 (분당서울대병원 진료지원실)

 비약물 중재 관리권고안
김종남 (서울여대 교육심리학과)

Coffee Break ( 3:00 ~ 3:10)

3:10
~ 

4:00

• 2부: 지정 토론 및 종합 토의

좌장: 오복자 (삼육대 간호학화, 대한종양간호학회 회장)

지정토론 패널 (가나다순)

고영건 (고려대학교 심리학과, 한국임상심리학회 학술이사)
권용일 (한림의대 산부인과, 대한부인종양연구회 자궁경부암 간사 )
김창곤 (광주대학교 사회복지전문대학원)
박재현 (성균관의대 사회의학과)
오강섭 (성균관의대 정신과, 대한정신신체의학회 연구이사)
최성철 (암환자시민연대, 사무국장)
홍성진 (보건복지부 암정책과)

종합논의

폐회

주요 일정

암은 한국인 사망 원인의 1위로, 매년 발생률이 증가하는 추세에
있으며, 동시에 의료기술의 발전으로 생존률 또한 증가하고 있습
니다. 이에 따라 암 진단 및 치료, 생존에 이르기까지 전 과정에
서 암환자분들이 겪는 다양한 심리적 디스트레스(정서적 고통)를
어떻게 도울 것인가의 문제가 중요해지고 있습니다.

국립암센터에서는 보건복지가족부의 2008년도 암정복추진연구
개발사업의 일환으로 “암환자 삶의 질 향상을 위한 디스트레스
관리권고안 개발”연구를 진행 중에 있습니다. 이에 관련분야의
전문가분들을 모시고 암환자의 디스트레스 관리 권고안에 대한
값진 의견을 듣는 자리를 마련하오니 많은 분들의 관심과 적극적
인 참여를 부탁드립니다. 감사합니다.


